
Pffff, waarom luistert hij/zij nou nooit?!'

Martine: Onderwijscoach - leren en jonge kind  
Malon:    Onderwijscoach - leren en gedrag 



Doel van de workshop

Ik weet dat onderwijs gegeven vanuit wetenschap de kwaliteit kan
vergroten. 

Succescriteria:

- Ik heb kennis opgedaan van de cognitieve leerpsychologie:
Wij weten hoe leren werkt!

- Ik weet hoe ik de regie in mijn school/groep/klas kan pakken, waardoor ik het 
werkgeheugen van de kinderen ontlast en kinderen beter tot leren kunnen komen. 



Wat doe je met een kind/groep die ….

• …. moeite heeft met vloeiend lezen.

• …. moeite heeft met de het automatiseren van de tafels.

• …. moeite heeft met het onthouden van de kleuren.

• …. moeite heeft met stilzitten.

• …. moeite heeft met op de beurt wachten.

• …. moeite heeft met samenspelen.



Goed onderwijs is geen toeval!

Wij weten hoe leren werkt!

Hoge 
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Effectief 
lesgeven
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Wij weten hoe leren werkt!

Welke nieuwe kennis/vaardigheid
heb jij onlangs aangeleerd?



Wij weten hoe leren werkt!
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Open toepassing 
expertise & creativiteit

ontwikkelingen

VergetenLeren & Gedrag

Langetermijngeheugen

Hirsch jr, E. (2016). Why Knowledge Matters: Rescuing our children 
from failed educational theories. Cambridge: Harvard Education Press
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Rust
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Regelmaat

Routine

Relatie
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Regie
in de klas



Regie
in de klas

Welk voorbeeld van rust, ritme, regelmaat, routine of relatie
is zichtbaar in jouw school/groep/klas?

Welke R kun je nog creëren?



21 dagen uitproberen

21 dagen aanscherpen

21 jaar volhouden

Regie
in de klas
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