Waardevolle tips voor de
praktijk van alledag

In deze nieuwsbrief komt de tip van Hanneke Heerink, zij werkt als orthopedagoog binnen het OOC in de
deelregio Noord-Oost Twente.

Binnen de deelregio Noord-Oost Twente besteedden we het afgelopen schooljaar
veel aandacht aan het opzetten van het Steunpunt Voorschool. Ook meer- en
hoogbegaafdheid is al langer een thema. Op beide onderwerpen maken we hele
mooie stappen, waar we met elkaar trots op zijn.

Waar we vanuit beide ontwikkelingen, ineens ook meer mee te maken kregen en
mogelijk ook wel beter signaleerden, waren ‘slimme peuters’.

Om nog beter aan te kunnen sluiten bij deze doelgroep heeft het OOC het boek
‘Uitdagende peuters en kleuters uitdagen’, van Marijne Sammels en Willeke Pol,
aangeschaft. Het uitgangspunt van het boek ‘Uitdagende peuters en kleuters
uitdagen’ is om kennis en inzicht te geven in het gedrag en de behoeften van
deze kinderen. Daarnaast biedt het praktische handvatten voor een passende
begeleiding van deze kinderen.

In deel 1 van het boek wordt de theorie met betrekking tot een ontwikkelingsvoorsprong uitgelegd. In deel 2
gaat het over de preventieve aanpak en het werken volgens de vier fasen van handelingsgericht werken.
Deze manier geeft inzicht in het gedrag van het jonge kind. In deel 3 van het boek wordt de ‘Pientere BIik’
besproken. Door te kijken vanuit ‘De Pientere Blik’ ga je op zoek naar de redenen waarom het kind het gedrag
laat zien.

De werkwijze van De Pientere Blik bestaat uit een vijftal elementen:

. Gedrag; Welk ongewenst gedrag is zichtbaar? (Bijv. slaan, of huilen)

. Motivatie; Welk voordeel levert het ongewenste gedrag op? (Bijv.
aandacht, materiaal)

. Uitlokkers; Welke prikkels of omstandigheden zetten dit gedrag in
gang? (Bijv. saai, of makkelijk)

. Situatie; In welke situatie laat het gedrag zich zien? (Bijv. in de kring, of
tijdens het samenwerken)

. Gevolg; Welke reacties levert het gedrag op? (Bijv. zin krijgen, of
ergens onderuit komen)

Tot slot kent het boek een aantal interessante en praktische werkbladen die
via een website te downloaden zijn.

Persoonlijk vind ik het boek een echte aanrader. Het leest makkelijk weg, er staan interessante
voorbeelden in, ondersteunend aan de theorie, praktische tips en inzichten.

Ik geef de pen door aan Susan Neys en haar collega’s van Steunpunt
KOE Enschede.



